H gmxowmvia pg To 1aTpovosnALEVTIKO TPOSOTIKO

2viiéyovrag Tinpopopiss

Mepukoi dvBpwmotl viddBovv kardtepa 6tav yvopilovv TOAAG Yia TV acBévela Tovg
Yl €tol EEpovv akpPdg TL £(0VV VO AVIETOMTIGOLV. AV 0VTO COG KAVEL Vo
aobaveste KOAOTEPQ, U O16TAGETE Vo {NTNOETE aTd TO YLOITPO 1) TNV VOONALDTPLOL VL
00G OMOEL TEPLGGATEPES TANPOPOPiES Yoo TNV acBévela Kot Yo Tnv Bepaneio mov Oa
aKolovOnoete.

Muiovrag pe to 10TPIKo TPocwmIKo

Tig mep1ocdTEPES POPEG 01 GLENTNOELS LE TO TPOVOCAELTIKO TPOSMTIKO Ba KVAOVV
OUOAG, OV VTTAPYEL O KATAAANAOG XPOVOS KOl YDPOG. Q6TAGO, 0V AVTIAAUPAVESTE TG
TPOKLTITOVV OLOKOAEC oI peTalh GOg EMKOWV®VIA, TIC TEPIOCCOTEPES POPEG £lvat
BonOntikd va:

e (mmoete amd TOV YOTPO 1 TNV VOGNAELTPLOL VO YPNOUOTOOVV O OITAN|
YADOOO KoL Vo 60G EENYOVV TOVS LOTPIKOVG OPOVS TTOV YPTCLLOTOLOVV,

o unv méLeTe TOV EALTO COG VA YPNCLUOTOLEL TNV 10100 «LOTPIKN» YADGOH OV OgV
a1o0AvVESTE AVETA [IE OVTO,

e popdleote mANPoQOpieg Yoo cuUTTOMOTO/ TOPEVEPYELEC ME TO YLOTPO GO,
OaAAG akoun kot mOavEG SVOKOAMES TOV aVTILETOTILETE OTO VO TOL EKPPACETE
(.. vipomn)

Zntovrag minpopopiss

Ymv mpoomdbela vo AGPOVUE TANPOPOPIES VTAPYOLV TEYVIKEG TOL UTOPOLV VoL
eovoHv Bondntucés, dmwg:

® 1] KATOYPOPT] TOV OTOPLOV TOV EYOVE

® 1 mopovGio Kol KAmolov @ilov 1 cvyyevil ot cvl{fTNnon, 0 0moiog apyoOTEPQ
umopel va pog vrevvpicet kATt Tov pog S1Epuye

® 1 emaVAANYN TOV EPOTACEMV oG av vouilovue Twg 0ev £xovpe KOTAAGPEL
KATL KOAQ.

AvTiuetonilovrog TIS acdpeles

Ymapyovuv KOATOEG EPMTINGELS MOV Ol OMOVTIGES TOLG UTOPEl vo eival aGaQEic,
Wwitepa ov avagépoviar oto péAlov. Otav ocvintdte ywoo pio ooBévelo kot
Aappavete acageic anravtnoelg amd Tov yotpd cag, iomg va Bewpeite 0TL 0 yotpdg M
TO VOONAEVTIKO TTPocmTIKO Yvmpiletl Tt Ba cupPel apyodtepa, aArd dev cog Aéve. Avto
dev avtiotorel mhvtote omv mpayuatikotnta. H Ogpameio tov kopkivov mepiéyet
ouyva apket acdeee. O yotpdc 1 n vooniedtpua dev Ba givar mdvta o Béon va
cac Tovv Tt akplPadg Oa cuopPei N av Bo VidoeTe KATOLEC TOPEVEPYELES OO ALTN V.



Otav 1 cvluyoc 6ac £YE1 KOPKIVO TOV LOGTOV

Karalafaivovrag nag viarber

H meplodog petd 1t dudyvowon Ttov kopkivov Ttov pHooTod Umopel vo
TPOKOAEGEL TOAD EVTOVO GLVOICONUATO GTH GUVTPOPO GOS, OTWS OALYT, Bupd, eoPo.
Mmropei va apyiocet vo 0EAel vo HEVEL LOV Ko ATOLOVOUEVT, BEmpdVTag OTL O1 AALOL
dev Umopovv va KotaAdfovv Tt tepviel. Mmopel va ancBdvetat akopa Kot EVOYES Tov
otevoympel v otkoyéveln e. Ola avtd To cuvaicOnqpata eivot pUGIOA0YIKA.

Mo va dwyeptotodv ta cuvarsHnuate Tovg, HEPKEG Yuvaikes Umopel va
{ntoovv Vv Ponbela TOV ayamnUEVOY TOVG Y10l VO [UATICOVV Y10 TIC OKEYELS TOVG.
Kdamoleg dAleg amogehyovv va piddve vy tov kopkivo. H «déBe yuvaika
avTomokpiveTal oty d1dyvoon dtapopetikd. No Boudote 6Tt eV VITAPYEL GOOTY Kot
AaBoc avtidpaon. Kdamowo onpddia mov delyvouv 6t éxel apyicel va mpocapudletan
otV acBévela givar Otov:

® avaPEPETAL OTN SLAYVMOOT KOPKIVOL TOV LOCTOV,

o avalnTd Kot GLUYKEVIPOVEL TANPOPOPIES Yo TV aGHEVELN Ko KAVEL EPMTNCELG
OTOVG E101KOVG,

o ¢&yel puo BeTIKT, 0AAG PEAMOTIKY avTiAnyn TG acBévelag,

®  TOTELEL OTL OL TPAEELG TNG HUopovV va fondncovy v achévela

Edv, ®01600, 0160d4veste 0TL 1| GOVIPOPOS GOC OEV UTOPEL VAL TO OVTILETOTICEL, {0MG
™G QOVEL YPNOIUN N TAPOTPLVCT GOG VO LLIANCEL GE KAo10V, e 1 y®pic 54G, Tov Oa
™ Bondnoet va kataddfel Kon va amodeyel Ta cuvaioOnuata tne.

Hapéyovras otijpién

Kdabe drtopo tov xovevikoy SKTOOL TG GLVTIPOPOL GOG, UTOPEL VO TPOGPEPEL
dpopeTikoh TOmov Ponbeto. Oa avalntder kot Bo £xel avaykn SPOPETIKA
mpdypato amd TV QiAn, ™V unTtépa, To Tl ®otdco, kaAd Oa NTav Ocot
emBoupovv va givor kovtd g va Bopovvral:

e Vo TNV a@nvouv va ekepdlel To. cuvalcOnuato ¢ eAedBepa Kot EMKPIVA.
M etk otdon oamévovii Tng o€ oNUOiveEl TG TPEMEL VO TNV KAVETE
amopoitnto vo gvfopnoet oAAd Kot va amodeyBeite to Ot pmopel va viwmbet
advuvaun N «ecpévn». Mnv to maipvete mpocwmikd 6tov sivar Bopopévn M
otav Khaier elvol KOADTEPO Yoo €Kelvy val TNV OQNVETE VO EKQPACEL
cuvalcOnuata mov oyetiovrtal pe v acHévela Kot Oyl Le GGG,

®  &ivol oNUOVTIKO VO OTOdEYECTE TO, GUVOLCONUATA TNG. AV Kot OEV UTOPEITE vaL
QoVTaoTEITE AKPIPDOG TMOG VIDDEL, 0V TPOoTAONCETE VO GKEPTEITE TDS Ot
avTopovoate av elyate o coPapn ypovia acbéveln Bo cag Pondnoel va
OKALOAOYNOETE TIG AVTIOPACELG TNG.

® L 6mo10 TPOTO cag EEVTNPETEL, Elval KAAO va TNV KAVETE Vo VIDOEL ac@AAELOL.
O xopxivog Tov paotov, aAAGCEL TOV TPOTO TOL Wi Yuvaika PAETEL TOV €0VTO
¢ Etvar fondnrtikd va g vrevBupilete mmg v ayomdte yio ovtd mov givort
KoL Oyt yuoL v TO TOL OELYVEL EEMTEPIKAL.

® 1] AVOLKTH, EIMKPIVIG EMKOVOVIN £ivol TOAD onpavtikni. Avtd mov pmopel vo
cag eavel fondntikd elvar:



=

va TG Aéte T Vimbete, pmopel va v fondnoet va kdvet to id1o,
2. va m potdte. Or gpomoelg Ponbovv va Eexwvnoet po cu{ninon
Kot emmAéov iomg Pondnoet ki eodg va pudbete v eumepia g
Y10 TO TOG VIMOEL, GLVOIGONUOTIKE KOl COUATIKA,
3. Vo TNV AQNVETE VO, GLVEXICEL TIG OKEYELG TNG YWPIC O10KOTES,
4. vo (ntate devkpvnoelc. Eav avtd mov cag Aéetl dev ivan capég,
{ntmote ¢ va oag To e£NYNoEL KOAVTEPA Yo Vo €I6TE Glyovpot
OTL KatoAdParte.
e 1 emkowmvia yopic Adyla eivar eicov amapaitnTn: T0 dyyrypo 1 N GVVIPOPLL
etvan Tpaéelg mov deiyvouv 0TL eloTe KOVTA TNC.

2nuavtikd onueio oty emkovwvia ue TRy aclsvy

Eivor moAd guotoloyikd kot avapevopevo vo €pbel kaveic oe dvokoAn Béom dtav
aK0VOEL TMG KATO10¢ 0md TOVG dKOVG ToL £xel kapkivo. [TiBavotata orképTeTon Tmg
KATL TPEMEL VO TTEL, 0V EEPEL akpIPAC T, vouilel Tmg cuvéyela Kavel AdBoc KovPévteg
Kol TG yohdet tn ddbeon tov acbevr. Qotdc0, givar KaAod vo yvopilete Tmg dev
VILAPYOLV POPLOVAEG Y10 GMOTEC TPOGEYYIGES TOV AEITOLPYOLV OeTIKA G€ OAeC TIC
TEPIOTAGELG KOl e OAOVG ToVG avBpdmovg. Telkd, iomg dev yperaletal Kav va, meite
T0. cwotd Aoyo. To kaAdTepo Tov pumopeite va Kavete eivon va eiote ekel Kot va €xeTe
™V eMKpVI S1ABECT VOl TNV 0KOVGETE.

I og puropo va gipor kovrd. g,

- Kotapynv, eivar kadd va delyvete otnv acbevn pe ) otdon cog 0Tl divete
OO 10 YPOVO OV YPELALETOL OKOUO KO UE HIKPEG KO AONUAVTEG KIVAGELS (Yol
nopaderypa, Pydite 1o modtd cog). [lapdAinia, eivor onpavtikd Kot yio €66g
va Bpeite Kamolo tpomo yio va VIMBETE avamaTIKA Ko YaAapd.

- Aegv glvar Ohec ot dpeg KoTAAANAEG Yoo cvlntnon. Xmpig va onuaivel Twg
eogig kdvete kamowo AdBog, m acbevrg iowg dev €yel d1dbeon va pAncet
Kamolo oty mov Oa TNV TANGLAGETE ECEIC.

- Av vidbete ovykivnolokd évtova, kol SVOKOAEVESTE va 10 eA&yEete, ival
KAAVTEPO VA EI0TE EMKPIVIG.

- Eivor onuovtwd yoo v acBevi va unv g divere cvpfovrés. Eivar 1o
tehevtaio mpdypa mov ypewdletat. Tig mepiocdtepeg @opég Béhel amhd va
POTATE CLYKEKPIUEVESG EPOTNOELS Ko OKOUT V. €l0TE 6€ BEom VoL TV aKOoVTE.

- Ot dvBpomol Tov mdoyovv amd Kapkivo dev BELOLY TTAVTO VO GKEQTOVTOL KOl
va ou{ntdve yoo v appdotic Tovg. To yélo Kot 1 evacyoAnon pe oAl
Oépnota etvon TOAAEG POPEC EVTTPOCOEKTA. AKOUA KOl TO YLOVHOP HE TNV 1010
v Tabnon givar £vag TpOmog va. avTHETOTILOVV TIG OVCKOAEG GUVETELEG TNG.
Me 10 y10bpop, UTOPOLV VO EKPPACOLV SVCKOAN GLVOICONUOTO 1 Kol Vol
OVTILETONTICOVV OVOKOAES KOl OVOTOQELKTES KoTootdoel. [ avtd dev
vrdpyel AOYog vo awcBdveote apnyova, potpoaocteite pali e avty e ™
dtBeon!

- To mo onuavtko sivar va eiote avOEVTIKOL Kot vo Uy ovnoUYEiTe Yo 1o av
QEpecTE O0MOTA. AQNote TIC AEEElG kol TIG TPAEElg G0¢ va TPOKOLYOLV
avB6punta. H copmapdotoon kot 1 EDYEVAG GPOVTION Eival Ta TO GNUOVTIKY
TPAYLOTO TOV EXETE VO TPOCPEPETE GTNV QYO UEVT] GOG.



1o va gioTe <EKEM»ATO OTO100)TOTE GYUELO

E Edv n epyacio cag 1o emrpémel. Edv ntpénel vo Aeimete apkeTég
R opeg |
Bonbewn pe 11g dovAelég tov omition, to | TnAépwvo o€ KAmolov dMovg
Y@OVIoL TOL GOLTEP UGPKET 1 HE TO | GLYYEVN VO TAEL TO YAVIO GTO |
(QPOVTICTIPLL TOV TOOLDV omitl, 1 KAMO0 OCLVEPYELD ytai

Mayeipepo pepikég @opéc v efdopada ' Tloporyyehio amd €vo €6TIOTOPIO :

2vvodeio oToV ylTpd Kot vrIevOLLIoT rng_ INUEIDGELS  OmOPIOV Y. TO |
ov{ntnong av ypelaotel Yurtpd | THAEP®VO Ge o QiAn

TOV KaOapIGpHd TOV GTLTION |

Yo €GOC M Yo TO. OO, DOTE :
VO UMV YPEOCTEL VO LAYELPEVEL |

| KoOnpepva

va woetl palt g !

Epdcov ko exeivn to emBopel, wowég | oppetoyr] o€ TPAYHOTO TOL |
OpacTNPLOTNTES YOAAPOONG TNV €0Y0PIETOVV

Dpovtiovrag ™y GOVIPOYO 60G

H ompi&n and Ao tor péAn g oKoyEVELNS Kol TOVG (PIAOVS, OITOTEAOVV OTUAVTIKO
napdyovta kaf' OAn v dbpkeln ¢ Bepameiag g ovvipoébeov coc. Tov mo
ONUOVTIKO pOAO OumG @aivetar 0Tt tov Swdpopotilete eoelg. T avtd elvan
OTLOVTIKO KO Y10l TOVG SVO GO VoL

1. opovtilete v oyxéon coc. Ot COUATIKEG KOl TVELHOTIKEG EMOPACELS TNG

acBévelng kot g Bepaneiog iomg vo TPOKAAEGOVY SVGKOAIEG GTNV GYEGN GOG.
O avoiktdg, €Mkpvnig Odhoyog OmMMC Kol Ol KOWEG  EVYOPLOTEG
dpaotnprotteg Bwpakilovv v oyéon,

BonOnoete ta madd cag va kataAdpovy Kot vo amodeyfodv Tmg Exel KapKivo.
Edv éyete mandid, pmopel va okepteite 0L dev mpémetl vo To pabovv yio vo. to
TPOCTOTEYETE. Q0TOGO £ivol TOAD OTUAVTIKO VO TOVG IWMANGETE QKOO KOL OV
elval KAt OLGKOAO Y10 GO,

epovticete ta madd coc. H ovluyog topa yperdletor mepiocdtepr Ponbeia
pe v epovtidoa Tov madiwv. H kaAddtepn opydvoon tov ypdvov Kot twv
JPACTNPLOTHTOV TOV TOIMV UTOPOVV va. fonBcovy Kat Tovg dvo Gog.

Muhovtog 6To TOdLd

H ov{nmon pe 1o moudi yro tov kapkivo givor apketd 0VGKOAN Kot Uropel vo

OVOOTOTMGEL KOl €60G Kol €keivo. QoT1000, 1 avapelln Tov TouddV 6T JSdtKacio
oL PudveETE Kot 1 TANPOPOPNoN TOVG Yo To Tt svpPaivel akpipmg eivor eEapeTikd



onUovTiKéS kol fonbodv 1060 Ta Tadld 660 Kol EGAC VO TPOGAPUOGTEITE KOAVTEPQ
011 VEQ KOTAGTOON.

Tazi va pidow ota moioid pov;

e O xopkivog pmopel vo emnpedoet To cuvalcOuata OAOKANPNG NG
owKoyévelag kot éva moudl €xel avaykn vo yvopiler yeyovoto mov
enmnpedlovv TNV OIKOYEVELD TOV.

e Ta moudid umopodv va avtiingBovv o6tav kdtt aArdlel péco 6To Omit,
kaBmg eivar moAd evaicOnta otnv €viaocn Kol 6T0 OTpEG. AV oTNVv
TPOCTADELD. GOGC VO TOL TPOCTATEYETE, TOVG OMOKPOYETE TNV aAndela,
umopel va ofnBovv 6t cupPaiver kit To coPapod.

e Ortav dev wAdte Yo tov kopkivo, ta modld Umopel vo 10 €YovV GTO
HLOAD TOVG G KATL TOV OEV TPEMEL VOL TO GLLNTALE KO £TCL EVOEYETOL VO,
ATOKTNOOLV i VITEPPOAIKT PoPia TOGO Yl TOV KOPKivo OGO Kol Yio TV
acBéveln yevikoTepOQ.

e Eivar mBavév ta modid vo aokovsovy and kdmov aAlov v aAnbeta, 1
aKOUO VO 0KOVGOVV AavOAGUEVEG TANPOQOpPiEg amd TNV TNAEOPACT, TO
tvtepvet N kol dAAeg TyEc.

e Ortav to modd yvopiCovv 1t cvuPaivel, glote Kot £6€ic Mo Gvetot Kot
elevBepot va exkppdleote xwpig va eofdote PT®S Gag aKOVGOLV.

o [loAAég popéc Ta Toudd avtipeTomilovy TV aAnBeia pe duvaun, Tov ot
evMikeg oev mepiuévouy. To dyyog eivarl mo €viovo OTav cuvodevETOL
amd dyvola. AkOpo Kot pia oTevaywpr aindeta ival kaAdtepn and v
apeiporic mov mpoépyeTon omd TNV  Ayvold. AV UITOPOVUE VL
gumodicovpe To moudld omd TO VO OTEVOY®POVVIOL, OAAG  av
HO1POGTOVUE TOL CLVOLGHNUOTO PO KOl ODGOVUE TIG TANPOPOPIEC TOV
ypelaletal pmopove va ta vrootnpifovue ot OAIYN TovC.

Eivar koaAd va Bupdote mog 1 duvatdTTo TOV TdIdV Vo avTiAnedovy v
acBévela, OlapEPEL avaAoya e TNV NAIKIa 6TV omoia Ppickovtal:

v Bpégn KGT® TOV £v6G £TOVG Ze 0T TNV NAKloky Tepiodo, o Toudid ivar
wavoromuéva, 0tav  KoOAOTTOVTOL Ol PBOCIKEG TOUG OVOYKEG. ZE OLTEG
ocoumepthapupdvovtor n  mapoy ayamng kot @poviidag, ot omoieg o
Bonbnoovv oty avamntuén g eumiotosvvng tov Bpépovg. H ppovtida evig
Bpépovg kar M TowtdYpovn ddyvmon Kot HETENEITO Bepaneio TOL Kapkivov
elvar dvokoAn mepiodog. H acBévela evdg yovéa Katd TOVG TPAOTOVS UNVES
evoc Ppépovg 1codvValEl e OPKETEG OPEC HAKPLEL amd To modi Kol pe
anoAsl OpopP®V otiyumv. Katd m owbpkeito e avippmong, OU®S, VITapyEL
N OLVOTOTNTA VO OVOTANPAOCETE OVTEG TIG YOUEVEG DPES e TO TOdi Gag,
yvopiloviag 0Tt 01 TPOoTEPAATNTEG GOg £XoVV OaPabuioTel pe TOV KOAVTEPO
duvatd Tpomo.

v Hpdt tandiki nkio, mroadwa péypr 3 etdv. To toidid o owth TV nhikio
ocuvnbog dev katorofaivouv mOAAL mpdypoto Yoo v acBéveln. BéPoia
emnpedlovion and avtv. H évapEn g acBévelag tov yovéa pmopel va
onpaiver AMydtepo ypdvo pe 10 Toudis oe Kabe mepintmon givor fonbntikny n
emmAéov KaOnovyaon 0Tt ot Pacikés Tov avaykeg o kKahveBovv. Edv v



nepiodo avtn ypelootel KAmolog dALOG Vo ppovTicel To Taudl oag, pmopeite va
SLTNPNOETE U0 TOAL GG POLTIVOL MCTE VO, EVIGYVETOL 1 aicONon ac@drelog
TOL TTOdL0V.

v Hpooyorki nikia: To mardid avtic g nlkiog kotadafaivovy T Stopopd
AVAUESO OTO <«EifLo APPMCSTOG» KOl 0TO «eipton KaAd». Xmpic kamoo eEnynon
T0 Todl oo umopel vor amoddoel Tic aAlayég mov cvuPaivovv péca otV
OLKOYEVELN, GE KATL TOL TO 1010 £KOVE KOt NTOV ATOKTO 1) KOKO. Xg 00T TNV
nAkia ta woudd €otidlovy TOAD GTOV €0WTO TOVE KOl GTO TL GNUOivOLY Ol
aAray€g v avtd. Tig mepiocdTepeg Popés apKel pia GLETNOT LLE TOVG YOVEILG,
OV TOVG OIVEL TIC OMAPOLTNTEG TANPOPOPIES Y10 VO TELGTOVV TG TOL i1l OeV
EYOLV KAVEL KATL KOKO Y10 VO TPOKOAEGOLV TNV 0GOEVELXL.

v Xyohkf] mlkia: 6 pe 12 erdv. Meyoddvovrag, to moudid OLOKTOOV
peyoAvTEPN avotnTo v avtilopBavoviot Ty actéveia. MAdvTog avorktd
Kol pe eKpiveln yoo v acBévela cog e To Tondid, Kol omavIOvTog TUYOV
EPMTNOELS OV €Yovv, umopel vo oo PBondnoet va aAAGEOLV TPOUOKTIK
oevapla Tov ThavA £X0VV KATACKELAGEL Yo L TNV. To Todi evogyeTon va el
eovtaotel v acBéveld moAd mo Papid amd Ot givor 1 va ToTELEL OTL
KAmolog AAAOG cog 10 mpokdAece avtd. Ol TPAYUATIKEG Kol EIMKPIVELG
TANpoopiec kol 1 kaBnovyaon OtL To o dev ékovov Timota Yo v
TPOKAAEGOVY TNV aGOEVELN, UTOPOVV VO LELOCOLV TO. OGO IaTO EVOYNG Kot
avtd-Katnyopiag tov modtov. [apddinia, Ta Toudd propovv va fondncovv
Kol Katd 1 owdpkeln g Oepomeiag coc. O gpyaciec mov avaiapupdvoovv ta
ond1d, ®oTOG0, YPetdleTar va ival TPAYLLOTOTOMOLES, £TCL MOTE 1) GLUPOAN
TOVG VO KAVEL KO EKEIVAL KOl €GGG VO VIDGETE KOADTEPO.

v Egnpcio ko Eviiukioon, 12 pe 18 std@v: IToAloi yoveic vrootnpilovy 611 1
eukpivelo givor M KaADTEPT TPOGEYYION Yoo TOVG €PNPOVG. Xg ovtny TNV
nAkio. UTopovV va KOToAABoVV TANPOG Kol LE AETTOUEPELES TNV acBEVEL Kot
o NTav KoAO va evmuep@vovtal yio to TL akpldg cag cvpPaivet. Elvai
Wwitepa dOoKOAN gumepia yia Eva EenPo 1 d1dyvmon evog yovéa Le Kapkivo,
kaBmg 1 epnPeia eivor n mepiodog 6mov avalntodv v aveEaptnoio Tovg Kot
npoonafovv Ppovv v tawtdTTA TOLvg. OTOV 0 YOVIOG VOONGOEL, TOAAOL
gpnpot avarapupévouv VITOYPEDGELS TOV SAPOPETIKA Oev Ba glyav, OTMC elvar
N OPOVTION TOV WKPOTEPOV ASEAPDOV 1| JLAPOPES EPYOCIEG GYETIKA LE TO
onitt.. Qotoco, Ponbdel mePlocOTEPO, OV  TO TOUOD APNVOVIOL VO
AmTOPOCicCoVV T 1010 PE TL UTOPOVV Vo, aGyoANBoVV, amOKTOVTING £TCL TNV
aiocOnon ™c¢ aveCaptnoiog mov €yovv avdykn. Ot €pnpot, mapodia avtd,
yopoktnpifovor and cuvarsOnuatikés oadriayéc. Tn po pépa pmopet va givon
CLUTOVETIKOT Kol EvaicOnTol Ko TV EXOUEVN Hopel va BELOVY Vo KAEIGTOVV
0TO dMUATIO TOVG Kol Vo unv kKévovv timota. Avtd og onuaivetl 0t dev BEAovv
va fondnoovv, amkd ce avuty TV NAKio. o1 GLVULGONUATIKEG SOKVUAVOELG
elval avapevopevec.

Howog mpérer va pilieel 6to waidi,

H xoAvtepn AMon Ba ntav va pidnoete €ogig o i610¢ oto moudi. Qotdc0 ivan
KATOVOnTO OTL €ivar moAD O0UoKOAO Kol Oev VTAPYEL €OKOAOG TPOMOG VO TO
avakowvaoete. Eival Aoyikd va cuykivnBeite 1 akopa kot va kKAayete. Av vidobete 0Tt
dVoKoAEVESTE TOAD VO (WANoETE 6T0 TToudi cog, o/ ovluyog N KAmolog KOVTIVOC



ovyyevig (mommovg/ylayld) pmopel vo cag Pondncel oty dadikocio vty 1 vo T0
Kdvet o 1d10¢.

Ilote mpémer va To T 670 TOUOT,

e Metd v ddyvoon Ba Ponbovoe va eEnynoete Tt ovuPaivel. Agv
ypedleTal, OUMS, VoL ODGETE OAEC TIC TANPOPOPIES AUECHC.

o Ilpv xou katd T OJSwdpkel g Oepameiag, pmopeite v divere
TANpoeopieg yoo aVTAV Kot Yy to TL yivetol. Mmopeite akdpo vo
HIANGCETE Y10 TIC TOPEVEPYELEG Kol Yo TUXOV aAlayéc otn Oepameio.
Mepég Bepaneiec, Ommg n ynueobepaneio | n aktivobeponeio pmopet
vo 6ag Kdvouv vo oioBdveote Kovpacpévol kol mlavd gvepébioTot.
[ToAAéc popég PonBdet va To e&nynoete ot TOdLd GOG, TOPEYOVTAS TOVG
TANPOPOPIES YO0 TO TS M Bepameio ennpedlel To cuvalcHuUoTa Kot TV
GLUTEPLPOPE GAG.

e Edv ta moudid £govv amopieg, eivor onuovtikd va to Bonbdel kdmolo
péAOG TG owkoyévelng va KataAdfouv Tt akpiPag cvpupaivel. Katd
dugpkele kdmolag voonieiog oto vocokopeio pmopeite, oakoun, vo
{nmoete kot ) Pondela KAmToOl0L VOGNAELTH 1] Y1OTPOV.

Iloces minpopopics va Tovs 006w,

Kotapynv etvar onpovtikd yoo to modid vo vidBovov 6Tt UTopovv vo, 6og
HIANOGOLY KOl VO TO 0KOVCETE * TOPOAANAQ, Gag OfveTon Ko €0dG 1 gukoupia va
dopbadoete TVYOV AAVOUGUEVEG AVTIAMNYELS TOVG. Xe KAOe Tepintmon, uropeite va ta
EVNUEPMVETE Yo TO TL aKkpIPOC cvpPaivel Kor TG pmopel vo aviipetomcdel. Av,
téhoc, ypewotel va Aglyete yuo kamowo Oidotnua, mbavotepa Ba ypelootel va
yvopilovv molog Ba ta @povtilet.

Xproweg Tpotaoels amd aAhovg YOVvEig:

o «Eyo o acBévela, mov Aéyetar kapkivog. O yatpdg pov divel gappoka yio vo
pue Ponbnoer va 1o aviyetonicn. Mepikés @opég Ba pe kdvovv va eipon
Ohppévn/og ko kovpaouévn/og, eved Gihec uépeg Ba egipon kodvtepa. O
umopdc/m popd Oo pe fondnoet ot Ppovtidn Gog HEXPL VO VIHC® KOADTEPOY.

o  «O xopkivog mpoomabel va peyaAmaoel T, Avtd pe oTEVOYWPEl Kot e Bupmver
ovyxpoveg. [pénel va mapm mhAl duvotd eappaka (Vo Eavokave gyyxeipnon) yo
Vo Uy Tov a@noovpe va peyoidocel. Ot yuurpol miotevovv 01t avtd Oa pe
BonOnoew.

o «XTO COMO POV PEYOAMVEL éva eEOYK®UA TO omoio dev Ba Empeme v LITAPYEL.
Avtd Aéyetan kapkivog. O yuatpdc Ba 1o apaipécel oty gyyxeipnon mov Oa Kave.
Metd 6o axolovOnow pia Bepoameion dOTE Vo gUmodicovpe Tov KOpKivo va
EMOTPEYEL. AV EYEIC amOpieg Y100 LTO TOV cLUPaivel PTopeic va Pe POTAGELS Ko
Ba cov T OTL EEPm».

Ilpoorabijote va Qvudore:

*  Eivon kohOtepo vo amopevyete AEEEIC Yo TOV KOPKivo, O «to Kakod K», 1)
«TOVTIKAKL 6T0 6TNH0G» Y10 TOV KOPKIVO TOL HOGTOV.



* Ta moudud d¢ yperaletor vo poboivouv OAEG TIC AETTOUEPEIEG YO TIG YEPOVPYIKES
eneuPaoels, Ta ££000 1) TOLG POPOVE EVM TEPIUEVETE KATOLES EEETAGELS.
* 'Otav ki dev 10 Yvmpilete dev givar KaKO va AETE «Qev EEPO».

Owoyévero ko @gilol

H avaxoivoon ¢ didyvoong kapkivov 6Tovg @IAovg Kot TV O1KoyEVELDL gV
etvar olyovpa pia €dkoAn vobeon. Av kot eogilg elote ol aobevelg, pepkés QopEg
UTOPEL VO YPELCTEL VO OVTIUETOTICETE KOl TO. cLvoucHUATO TOV GAA®Y Yo, TOV
Kapkivo. Ot ovyyeveig kot ov @idot cog pmopel va €yovv asOfupata AOTNG 1
afeporotnrag, onwg kot £ogig, Suokorehovtag £tot T petad cog oyéon. Mmopel va
Bpiokoviat g duokoAn BEon, va unv EEpovv Tt va Tovy 1 va vidBouvv Bupd Kot evoyn
Y10l VTO TTOV GOG GLUPaLVEL.

Ot @idot kot ot ovyyeveic pmopel va mpoomabodv vo cag KPOWoOuV To
cuvalcHNUOTA TOVS YO VO UV oG GOpT®oovV. QoTdG0, VTN 1 GLOTY| UTopEl va
eumodioet tnv emikovavia. Omolo TpoOTo Kot av EMAEEETE, OUW®GS, Y10 VO OVOTXTEITE Ko
va ekQpdoete Ta cuvaloOnuata cog, Ba cag eépet mo kovid kKo B cag Pondnoet
otV mopeio TG aohEvELnG.

Eiuair vroypewuévog va 1o now & 6400g,

[ToArol dvBpomolr vidBovv v avdykn va avoKoOw®GouY TNV Jdyveon o€ OAOVG.
AALor aA Oyt T Tov kabéva amd €64c, 1 avtiopaon amévavtt otny odyveon givot
JPOPETIKN® TO GE TOlo. Kol OGO dtopo BEAETE Vo TO AVOKOWAOOCETE givol KATL
EVIEADC TPOOCOTMIKO, ®GTOCO {om¢ deite OTL givan To Pondntikd Yo €6G¢ va 10 meite
TPMTO, GE ATOO. GTO. OTol0 popeite va otnpryteite kot va Bpeite v fonbeia Ko v
CLUTOPACTOCT TOL YPELBLEDTE.

Hoieg givar o1 katalinles AéEels;

Agv vtapyel cwotog Ko AGO0G TPOTOG Yo VO OVOKOIVADGETE TNV O1AYVMOGCT TOV GOG
£€0woe 0 ytpos. To onuavtikd eivar va ekppdleote pe Tov TpOTO Kol TO GTUA TOV
oogc Taplalel ko vo polpdleote 060G TANpoPopiec kot cuvarcOnuoto 0éAete eoeic.
Eivat xodo va Bupdote, ®otdc0, 0Tt 0 Kabe AvOpOTOC avTIdpAEl SLOPOPETIKA: Elval
KaAO vo Boudote va divete otovg koG GOg TOV XPOVO oL YPELOVTOL Yo Vol
eneepyacToHV TIG TANPOPOPIEG TOV TOVS dSMCATE.

Oa ue fonbnoer av piijow;,

Epocov elvar apketd 606KOAO Vo LANGETE Yo TOV KOPKivo, €ival QUOIOAOYIKO va
OKEPTEITE apyKA Vo unv 1o Kavete. « 1ati vo LMoo yuoo avtd mov Bo kdvel Kk euéva
Vo VIOG® AoyMuo. Kot 0o OTEVOY®MPNOEL KOl TNV OKOYEVELWL HOL;». QoTdC0 av
anopacioete va to Kavete, mbovotepa Ba AdPete otpiEn ko fondeta mov Bo cog
@ovoOV TOAD YpNoIUES KOTA TN Oldpkela TG Bepaneiog. AAA®OTE, TIG TEPIGCOTEPES
(QOPEG TOV UIAALLE LE KATOLOV Y10 ALTO TTOL LLOG OTTOGYOAEL, VidBovLE avaKov(ion.

Miuh@vTtog Yo 1o covolsOnpote pog



Mepikoi dvOpmmotl dev SUGKOAEDOVTOL VO EKPPACOVV TO GLVULGONULATO TOVG.
Qo1660, 01 TEplocdHTEPOL GvBpmmol dev Exovv cuvnbicel va ekepdloviat Kot OTav To
Kévovv vimBovv apolra, méco pdriiov Otav mpokeltal Yo Eva OG0 dvokolo BEua
OMWG 0 KOPKivoc. AV TopatnpnoeTe, OUMS, MO TPOGEKTIKA {0MG OVOKOADWYETE TG
Otav €0€l¢ M Ol CLVOLUANTEG COG OVTILETOTILETE €viova cuvaucHuaTo OAAL To
KPOTATE KPLUUEVA, ALTO SVOKOAEVEL TNV HETAED GOG EMKOVMVICL.

Ye KGOe mepintowon, sivor Pondntikd va avayvopiocete kol vo amodeyteite
K@Oe évtovo ocvvaicOnua, gite eivan d1kd cag gite eivar Tov cuvouAnt oag. Eniong,
o éviova cvuvouoOnuata (0mwg o Bvpdg) eivor gvkKoAOTEPO KATOEG (POPEC Vo
neprypdoovton pe Aé€ei (m.y. <«cipar Bouopévog onuepa yloti...») divovtag €161 v
aQOpPUN GTOVG GAAOVG VO oo TANGLAcovY Kot va cu{ntinoovv poll cag. ‘Exete to
dkaiopa vo vidbete Ommwg vidBeTe KL avTd €MEDN OMAL €V VIAPYOVY CHOCTA KOt
AGBog cvvarcOnuoto. Ao TNV GAAN, OEV Elval TAVTO OTAPOITNTO VO JUANTE. .. KOO,
KOL 1] OLOT 1 £Va AYYIYILO TPOCOEPEL EMKOVOVIR Kot oTNPIEN, X0pig Aoyia.

H ovvoucOnuotixy emopn petald tov acbevy xor twv oikelwv tov ennpedlel TIc
weP1oo0TEPES OYelS TS (wns Tov. D60 To KOVTa ElUAOTE UE KATO100G VP DTOVS TOGO
TEPLEGOTEPO VONUO, ppiokovue atny iota v dmopln. Kamoror avlpwmor éptocav oto
ONUELO VO 00DV KOL OPEAN OO TNV EUTEIPLO. TOVG UE TOV KopKivo. 110 Kamo1ovg, moll
Hio. tétola kpion Koi mpoxAnon nrav éve kolo «Cexalopiouo loyoproouwmv». Tovg
ponbnoe mpoyuatike va fpoovv T €Ivol 0VGIOGTIKO YLo. TOVS 1010VG KO TOI0L G0 TODS
avOpOTOVS TOD TOVS TEPIPAALODY EYOVY TPAYPUATIKO EVOIAPEPOV KOl TOLOL OXL.

Miiavrag yio tov kopkivo umopel va gog fondnoet vo. oebeite wo mold e to0v¢ 01K0DS
00G KOl VO, OVTIUETWTIoETE Loll TIC OvaKOAIES oV PépVel. Tows ouveldnTOTOITETE TS
elval oNUOVTIKO 0€ OUTES TIC KPIOIUES OTIYUES VO, DTGPYEL UIG OVOLOOTIKY ETIKOLVWVIO.
UE TOVGS 01KeIOVS 00G. MTopel vo. eKTAoyeite evyYapIaTo, UE TIC OAAAYES TOD UTOPEL Va
TPOKOYOLY OV OTAG UIANTETE OE KATOLOV.



