
ΚΕΝΤΡΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 

      ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 

 

 

Το  Κέντρο  Νοσηλευτικής  Φροντίδας, 
σε συνεργασία με το Σύλλογο στήριξης 
ασθενών που πάσχουν  από  
νεοπλασματική νόσο  «Ευ  Ζω  με  τον  
καρκίνο», διοργανώνει  μία  σειρά  
μαθημάτων που απευθύνονται σε 
φροντιστές  ασθενών & πολίτες με 
θέματα που αφορούν στην φροντίδα 
κατ΄οίκον  ασθενών  με  νεοπλασματική  
νόσο  αλλά  και  γενικότερα  σε  θέματα  
φροντίδας ασθενών στο σπίτι 

Πρόγραμμα Μαθημάτων 
11 Ιανουαρίου 2014 
Βασικές Έννοιες Καρκίνου(Σκανδαλάκη Ν.) 
 
25 Ιανουαρίου 2014 
Ανάγκες-συμπτώματα  ογκολογικών  
ασθενών  (σωματικές, πνευματικές, 
ψυχολογικές κτλ) (Κωνσταντινίδης Θ.)   
 
8 Φεβρουαρίου 2014 
Το φορτίο των φροντιστών ογκολογικών 
ασθενών (Καραβιτάκη Μ.) 
 
22 Φεβρουαρίου 2014 
Κατ΄  οίκον  νοσηλεία  :  πλαίσιο  φροντίδας  
και  Ελληνική πραγματικότητα  (Περγάμαλη 
Μ.) 
 
8 Μαρτίου 2014 
Σωματική φροντίδα-περιποίηση (στρώσιμο 

επί κλίνης, μπάνιο επί κλίνης στοματική 
υγιεινή κ.α.) (Τζαγκαράκη Ε.) 

 
22 Μαρτίου 2014 
Φροντίδα κατακλίσεων  (Αλεβυζάκη Α.) 

 
5 Απριλίου 2014 
Διατροφικές ανάγκες και υποστήριξη- 

Εντερική θρέψη (Λαυρεντάκη Αικ.) 
 
3 Μαΐου 2014 
Φροντίδα σε καθετήρες, στομίες, 
παροχετεύσεις  (Ροβίθης Μ.) 
 
17 Μαΐου 2014 
Καρκινικός πόνος 

 (Μαρκάκη Ε., Ρουχωτά Ρ.) 
 
31 Μαΐου 2014 
Ντοκυμαντέρ : ΤΟ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΣΩΜΑ ΚΑΙ 
Ο ΘΑΝΑΤΟΣ –Σχολιασμός Συζήτηση 

Διεξαγωγή:  
Αίθουσα Κέντρου 
Νεότητας Αγίου Τίτου 
  
Διεύθυνση:  Επιμενίδου 3 
Ώρα Έναρξης 18.00 

Είσοδος Ελεύθερη 
 

Πληροφορίες – Επικοινωνία 
«Ευ Ζω με τον καρκίνο»  
Τηλ.2810-287895  
(πρωί & Τρίτη-Πέμπτη Απογ.) 
 
Κέντρο Νοσηλευτικής Φροντίδας   
Τηλ.2810-242210 
Τρίτη & Πέμπτη 
17.00– 19.00 
 
Κέντρο Νεότητας Αγίου Τίτου 
Τηλ. 2810-283091,  
καθημερινά,  
εκτός Κυριακής, από τις 5  
το απόγευμα μέχρι τις 9 το  
βράδυ 

 


